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Ulmiz und Umgebung FR

Pizza, Zopf und Lagerfeuer

Von Jiirg Keller

26 Stunden. So lange dauerte die
Juli-Ubung auf dem Bibera-Inseli:
Das jihrliche Highlight der Help
Ulmiz und Umgebung.

Zuerst backten die Helpis im
Ofenhaus selber Pizza und Zopf.
Wihrend einige Helpis den Teig
kneteten, sammelten die anderen
Feuerholz oder bauten beim Inseli

Der Bach wird fiir den «Schiffbetrieb»
gestaut.

eine Toilette. Zum Zmittag gabs die
selber gemachte Pizza, bevor es wie-
der zuriick zum Spielen auf das In-
seli ging. Toll, den Helpis zuzu-
schauen, wie sie den Tag geniessen
ohne Handy, Computer und TV.
Keinem Kind ist langweilig, keines
wird ausgegrenzt. Alle sind voll-
kommen beschiftigt mit der Natur
oder mit Spielen. Neben den Grup-
penspielen aus den Teamleiterkur-

Pizza vor dem Ofenhaus.

sen bauten die Helpis Schiffli, stau-
ten den Bach, bereiteten das
Nachtlager vor oder hackten Holz
fiir das Lagerfeuer.

Den Abend verbrachten alle ge-
miitlich am Lagerfeuer, bevor sich
die Kinder miide in die Schlafsicke
kuschelten. Am Morgen gab es den
selbst gebackenen Zopf zusammen
mit Kakao, bevor alle zufrieden und
miide nach Hause gingen.

Unser Prasident beim Planking.



