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Bei Notfällen zä
I Courgevaux / Kurs- und technische

I
Leiter der Samaritervereine Munte-
lier und Bösingen gaben Angehöri-
gen der II. Kompanie der Feuerwehr
Regio See/Lac - Courgevaux/Miin-
chenwiler - eine Schulung zum The-
ma «Erste Hilfe - BLS/ AED». Der
Kurs fand auf Deutsch und Franzii-
sisch statt.

Überraschend begann der Schu-
lungsabend der H. Kompanie der Feu-
erwehr Regio See/Lac: Ein Angehöri-
ger der Feuerwehr brach beim Appell
zusammen. Kollegen kümmerten sieh
sofort um den Betroffenen. Kurs-
Chefin Brigitte Balsiger vom Samari-
terverein (SV) Muntelier entwarnte
jedoch, denn es handelte sich um ei-
nen Überraschungsmoment, der zu
Beginn der Übung speziell eingebaut
worden war.

Angst verlieren, um richtig
zu handeln

Die Angehörigen der Feuerwehr
absolvierten an diesem Abend eine an-
spruchsvolle und auch körperlich an-
strengende Schulung, Themen waren
Reanimation, Lagerungen und 11·an8-
portarten. Im Bereich der Reanimation
wurde mit einem Beatmungsmodell und
dem Defibrillator gearbeitet. Nach der
Übung, die eine fünf Minuten dauernde
Herzmassage mit Beatmung beinhalte-
te, liefen samtliehen Ausführenden die
Schweissperlen von der Stirn und die
Arme waren ermüdet, Speziell viel Auf-
merksamkeit erforderte die Arbeit mit

lt jede Sekunde

Überraschungsmoment beim Appell;Angehörige der Feuerwehr mussten sich um einen bewusstlosen Kollegen kümmern.

dem Defihrillator, der dein Herzen einer
betroffenen Person elektrische Impulse
gibt. Die Stichworte zu dieser Übung
lauten: A - Atemweg. B - Beatmung, C
- Circulation, D - Defibrillation.

Korrekte Lagerung ist entscheiden~
Den Bereichen Transportarten und

Lagerungen war der zweite Übungs-
postengewidmet. Dabei ging es U1l1

die Lagerung von Bewusstlosen, der-
jenigen von Wirbelsäulenverletzten
sowie um die Lagerungen bei Schobk
und bei Herzproblemen. Schnell kön-
ne ein falscher Handgriff zu weite-

ren Verletzungen führen, machte die
Kurs- und technische Leiterin Fran-
ziska Zosso den Anwesenden klar.

Kurse sind gut angekommen
Stabschef Hptm Yves Macder und

Ausbildungschef Hptm Thomas Bon-
gni von der Feuerwehr Regio See/Lac
bemerkten, dass diese Kurse zum The-
ma «Erste Hilfe» bei allen vier Kompa-
nien sehr gut angekommen sind. «Die

I .
Angehörigen haben sehr aufmerksam
mitgearbeitet.» Bestätigt wurde die
Aussage durch die Anwesenden. Wei-
ter wurde darauf tiingewiesen, dass im

1
Hinblick auf die Verbandsgründung
der Feuerwehr Regio See/Lac sämt-
liehe Vorarbeiten ohne Probleme vor '
sich gehen. Die Verbandsgründung
ist Traktandum der kommenden Ge-
meindeversammlungen im Seebezirk.
Die Schulung « Erste Hilfe - BLS/
AED» wurde durch die Kurs- und
technischen Leiter Brigitte Balsiger,
Franziska Zosso, Georges von Vivis,
Erwin Zollet und die Samariterin Pia
Wuillemin, SV Munteher und Bösin-
gen, ausgearbeitet und durchgeführt.
Oblt Urs Winkelmann. Vize-Kdt der
H. Kompanie, leitete die Übung. tb


